CLUB ALPINO ITALIANO

Sez. San Pietro in Cariano e

Via Campostrini, 56 - 37124 Pedemonte, VR

Tel.: 045 6801299 ,,, ¥

www.caivalpolicella.it - e-mail: caivalpolicella@c-point. “ursionismo
Aunertura sede: Giovedi ore 21.00

2-3-4 Luglio 2010
Pizzo Bernina (4049 m) e Palu (3901 m)

Descrizione del Percorso.

Il Piz Bernina & il piu occidentale dei 4000 alpini e la montagna piu alta delle Alpi Retiche
occidentali, tra le cime del gruppo si contano il Monte Disgrazia (3688mt) ,e i Pizzi Palu (3901),
Badile (3308), Zupo (3996).

Primo Giorno Partendo da Campomoro (2020 m) ,si segue il sentiero per i rifugi Carate e
Marinelli, arrivando in 2 ore al Carate (2636 m) e in tre al Marinelli (2813 m).

Secondo Giorno Lasciato il rifugio, attraverso il passo Marinelli si giunge sul ghiacciaio a ca.3000
m in un ora circa, attraversato il ghiacciaio si percorre la nuova ferrata che conduce al rif. Marco e
Rosa (3609 m) in altre 2 ore abbondanti. Dal rifugio si risale il pendio nevoso che culmina con un
breve tratto di roccia sulla cresta sudest. La cresta con due tratti di arrampicata su roccia e cenge
nevose porta alla vetta italiana del Bernina (4020 m).Una lunga e sottile cresta nevosa porta alla
vetta piu alta e rocciosa (4049 m).Si ritorna al Marco e Rosa per I’itinerario di salita.

Terzo Giorno Dal rifugio si raggiunge la Forcella Bellavista (3688 m) e per facili roccette si
raggiungono i tre Palu: I’Occidentale (3823 m),il Centrale (3901 m) e I’Orientale (3881 m).Si
ritorna attraverso il Passo del Sasso Rosso (3500 m),si raggiunge il colle Marinelli e si torna a
Campomoro.

Difficolta: A

Dislivello: 1° giorno salita m 800; 2°giorno salita 1200 m,discesa 450 m; terzo giorno salita 500 m,
discesa 1900 m

Tempi: 1° giorno 3 ore; 2°giorno 7-8 ore; 3°giorno 7 ore

Abbigliamento: da alta quota

Pranzo: al sacco (2)

Partenza: 6.00 da Pedemonte

Trasporto:auto

Costo:90 €

Organizzatori: Federico Bertolazzo (AAG) e Davide Florio (AAG)

Regolamento: All’atto dell’iscrizione il partecipante si impegna ad osservare il Regolamento
Escursioni del C.A.l. sez. San Pietro in Cariano.



