CLUB ALPINO ITALIANO

Sez. San Pietro in Cariano e

Via Campostrini, 56 - 37124 Pedemonte, VR

Tel.: 045 6801299 - v

www.caivalpolicella.it - e-mail: caivalpolicella@c-point. “ursionismo
Apertura sede: Giovedi ore 21.00

Gita del 23-24-25 luglio 2010

NADELHORN 4327 METRI

Venerdi - 23 Luglio ore 05,30 partenza dalla Sede CAI di San Pietro In Cariano;
Ore 09,30 arrivo a Saas Fee, preparazione materiale e partenza per il rifugio Mischabel 3340
metri; (5 ore di salita),1550 metri di dislivello pernottamento con trattamento di mezza pensione;

Sabato — 24 Luglio ore 2 colazione ed alle ore 3 partenza per la cima (1000 metri di dislivello con
terreno misto di difficolta PD PD+ a secondo delle condizioni; (4/5 ore);

Alternativa alla cima del Nadelhorn c¢’e la vicina cima di Ulrichhorn 3925; Facile

Domenica — Rientro a Saas Fee senza orario obbligatorio e rientro a Verona previsto per le ore
20,00

Note: per la salita al rifugio si segue costantemente una cresta rocciosa che in caso di neve bisogna
stare attenti perché scivolosa. Tratti attrezzati con corde fisse.
La salita alla vetta dopo una prima parte ripida sulla morena, diventa pianeggiante e tutto
I’itinerario fino al Windjoch 3850 é abbastanza ripido con zona crepacciate (nessun pericolo).

Attrezzatura individuale richiesta da alpinismo: piccozza, ramponi, inbrago basso, due moschettoni
a ghiera a base larga ed un cordino del diametro di 7 mm della lunghezza di circa 3,50.
Abbigliamento di alta montagna.

Difficolta: A

Dislivello: 1500 m il 1 g—-1000 m il 2™ g

Tempi: 5oreill™~g-5 oreil2*g-6o0reil 3™ g
Abbigliamento: Da alta quota

Pranzo: al sacco e Rif.: Mischabel 3340 -

Partenza: Da Pedemonte

Trasporto: Pullman

Costo:

Organizzatori: PUDDU Antonello cell. 3454799007

Regolamento: All’atto dell’iscrizione il partecipante si impegna ad osservare il Regolamento
Escursioni del C.A.l. sez. San Pietro in Cariano.



