
 CLUB ALPINO ITALIANO 
Gruppo Larici 

Sez. San Pietro in Cariano 
Via Campostrini, 56 - 37124 Pedemonte, VR 

Tel.: 045 6801299  
www.caivalpolicella.it  -  e-mail: caivalpolicella@c-point. 

Apertura sede: Giovedì ore 21.00 

 

 

Regolamento: All’atto dell’iscrizione il partecipante si impegna ad osservare il Regolamento 
Escursioni del C.A.I. sez. San Pietro in Cariano. 

 
 

       Giovedi   12 Maggio 2011 
 
  VAGHEZZA – MONTE ARIO – ALPE PEZZEDA 
           In coll. Con il Gruppo Senior del Cai sez. di Brescia 
 
Difficoltà           :  E 
Dislivello           :  900 mt. 
Tempo              :  5 ore 
Pranzo              :  A  Sacco 
Trasporto          :  Mezzi propri 
Partenza           :  Sede CAI   ore  
Organizzazione :  Pierantonio Donisi  (cell.3393338160) 
                                   Paolo Marchiori – Gigi Matroggiani 
 
 
 
Descrizione del percorso (tratto sentiero 3V) 
Il Monte Ario una delle mete maggiormente frequentate dall'escursionismo bresciano, che per 
la sua posizione isolata offre meravigliose vedute circolari. Località di partenza è la Vaghezza 
(mt.1120), che si raggiunge passando da Tavernole sul Mella, da dove si gira a destra e ci si 
porta a Marmentino. Da qui si segue la strada che al bivio del passo del Santellone a sinistra 
con ripida salita porta alla Vaghezza. All'uscita del bosco si parcheggia l’auto nelle vicinanze di 
un'attrezzata area di picnic. 
Si prende a salire verso sinistra seguendo la stradina costeggiata da alcune casette che, 
superato il bosco, porta comodamente al non lontano passo delle Piazze (metri 1222). 
Il passo è crocevia di tre importanti percorsi segnalati: a destra si scende in direzione della 
valle Sabbia; a sinistra si entra in piano nella valle dei Peri e si può poi continuare per Vizzale. 
Per il monte Ario bisogna invece imboccare la mulattiera che si stacca in salita dal centro, 
infilandosi direttamente nel bosco verso nord (sentiero "3V", segnavia bianchi-azzurri). Questa, 
descritti una serie di tornanti (sono noti come le scale dell'Ario), tra vecchi abeti e faggi molto 
belli, sbuca sugli ampi pascoli del Pian del Bene (mt.1515) che si estendono a cavaliere tra la 
Val Trompia e la Valle Sabbia. 
Si perviene su una stradina e la si attraversa, quindi si continua per ripida traccia (segnata) 
con alcune zette, lungo il pendio meridionale del monte fino a raggiungere il suo culmine, dal 
quale si allunga verso nord una stretta e discontinua dorsale. Continuando e mantenendosi 
quasi sempre sul filo dello spartiacque di quest'ultima e salendo e discendendo alcuni dossi (il 
più pronunciato è il monte Campello di metri 1642), si tocca la non lontana cima dell'Ario 
(metri 1755) dove campeggia una grande croce in ferro. Bella è la vista sui monti della Val 
Trompia e della Valle Sabbia e dell' entroterra del Garda. 
Il ritorno si effettua per il medesimo itinerario di salita. Volendo è anche possibile, allungando 
la gita, continuare sul "3V", scendere alla sottostante selletta e da qui proseguire a destra sul 
sentiero che, in breve, porta al largo passo Falcone (m.1653) e poco dopo al Rifugio Blachì 
della Pezzeda (mt.1615). 
Per il ritorno percorreremo la variante "bassa del 3V" che evita la salita dell Monte Ario. 


