CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di San Pietro in Cariano “Luigi Zamboni” ok
Via Campostrini, 56 - 37029 Pedemonte, VR - Tel. 045 6801299 '
www.caivalpolicella.it - s.pietroincariano(@cai.it 2 9
Apertura sede: il giovedi ore 20:30-22:30 “unsionismo
Domenica 29 giugno 2025

Cima Ruioch (m 2415)

Lagorai meridionale

Si erge a cavallo fra I’Altopiano di Pine e la valle dei Mocheni, nella parte meridionale della catena
del Lagorai. La lunga dorsale e caratterizzata da varie anticime e due cime principali, la Schliverai
Spitz (la pin alta, 2432 m) e Cima Ruioch.

Dal Passo Redebus si inizia a camminare su una stradina asfaltata, si sale alcuni tornanti e, dove
comincia lo sterrato, si incrocia il sentiero CAI 462 che si risale immersi nel bosco per circa un’ora
fino ad arrivare al Passo Polpen. Poi si abbandona il sentiero e si sale su traccia molto evidente verso la
cresta, che consiste in diverse cime e anticime, la prima, Uomo Vecchio (m 2227), superata la quale si
scende leggermente (prestare attenzione perché si attraversa un tratto di pietroni di porfido) per poi
risalire fino alla Cima Ruioch (m 2415), dove si effettua la sosta. Si riparte perdendo un po’ di quota e
si risale alla Schliverai Spitz (m 2435), che di fatto ¢ il punto piu alto della cresta. Si prosegue ancora
in cresta fino a incrociare il sentiero CAI 340/E5 che si imbocca. La discesa si svolge su tratti pietrosi
alternati a sentiero, fino all’ex Rifugio Tonini (distrutto da un incendio). Ora si segue il sentiero CAI
443 prima e il 443B poi che si snoda tra boschi e pascoli e si arriva al Passo Campivel. Da qui il
percorso prosegue incrociando una serie di malghe: Stamaiolo Alta, Pontara, Regnana e, in breve, si
torna al Passo Redebus.

Difficolta: EE

Dislivello: m 1100

Tempi: ore 6:30

Attrezzatura: calzature alte alla caviglia e consigliati i bastoncini
Pranzo: al sacco

Trasporto: mezzi propri

Partenza: 6:30 Passaggio Napoleone (Eurospin)

Organizzatori: G. Bendazzoli (331 6496838), E. Pozzerle

Le iscrizioni si raccolgono in sede giovedi 19 e giovedi 26 dalle 21:00 alle 22:30 o telefonando al capogita
nel medesimo orario

| soci che partecipano alle escursioni sono invitati a prendere visione del Regolamento Escursionistico che si trova sul nostro sito nella
sezione “Escursionismo Alpinismo”. Ne riportiamo qui di seguito un estratto:

Art. 6 - Gli organizzatori hanno la facolta di prendere tutte quelle decisioni che ritengono piu opportune per la riuscita dell’escursione.

| partecipanti si devono attenere accettandole con spirito di collaborazione. Gli organizzatori si riservano di non accettare nelle escursioni
persone ritenute non idonee o non sufficientemente equipaggiate.

Art. 7 - E dovere di ogni Socio partecipante presentarsi adeguatamente allenato e preparato per affrontare I'escursione, non seguire percorsi
diversi da quelli stabiliti dagli organizzatori, non creare situazioni difficili e pericolose per la propria ed altrui incolumita, non abbandonare rifiuti di
alcun genere lungo il percorso e sui luoghi di sosta.
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