CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di San Pietro in Cariano “Luigi Zamboni”
Via Campostrini, 56 - 37029 Pedemonte, VR - Tel. 045 6801299
www.caivalpolicella.it - s.pietroincariano@ecai.it
Apertura sede: il giovedi ore 20:30-22:30

Sabato 06 giugno 2026

“Sentieri per tutti” — 5* edizione
Eremo dei Camaldolesi e dintorni — Colline di Bardolino

Difficolta: T Dislivello: m 200 Tempo: ore 4 Sviluppo: km 7

Facile escursione circolare sulle colline di Bardolino, adatta a tutti, durante la quale accompagneremo
anche una persona con limitazione motoria grazie alla Joélette della nostra Sezione (una carrozzina
monoruota da fuoristrada).

Un invito per un’esperienza in compagnia a tutti gli amici Soci escursionisti.

RITROVO:

11 ritrovo ¢ previsto per le ore 9:00 al Ristornate La Dacia — Bardolino (Strada Dei Monvei n. 1, 37011
Bardolino VR) dove ¢ presente un prato/parcheggio di proprieta del ristornate ma con possibilita di
lasciare le auto. (Punto di posizione Google Maps: https://maps.app.goo.gl/DKYSNRhs1FxF7m4q9 )

IL PERCORSO:

Lasciato il Parcheggio (m 225 s..m.) ci dirigiamo in direzione ovest lungo la “Strada dei Risorti”, in
leggera e costante salita, su fondo sterrato, con tratti di sentiero stretti che si alternano ad ampie
capezzagne. Dopo circa 1 km ci immettiamo sulla “Strada Costa di Vallonga”, un lungo viale sterrato di
cipressi che ci condurra fino all'eremo di San Giorgio dei monaci benedettini Camaldolesi (m 305 s.l.m.):
I’eremo ‘’fu fondato nel 1663 su un terreno donato da un nobile veronese, e la costruzione del complesso
si protrasse per tutto il XVII secolo, concludendosi nel 1704 con [’edificazione della Chiesa. In seguito
alla soppressione napoleonica del 1810, I’Eremo di San Giorgio fu abbandonato e il complesso venne
riutilizzato da famiglie contadine fino al 1885, quando i Camaldolesi vi fecero ritorno, riabilitando la
comunita”. Dopo una sosta riprendiamo il cammino seguendo il percorso ad anello, in senso antiorario,
che circonda tutto il promontorio su cui sorge I’eremo, con una prima parte di discesa ripida e sconnessa
fino al bivio con il sentiero della Rocca del Garda (presenza di tavoli dove fermarsi per un’altra sosta e
possibilita di salire sulla Rocca per chi lo desidera), ed una seconda parte piu dolce e panoramica fino
alla Loc. Rocca dove lo sterrato lascia spazio all’asfalto. Proseguiamo fino all’incrocio tra “Strada di
Sem” e “Strada di Sem e Pigno”, svoltiamo a sinistra e seguiamo quest’ultima in leggera salita fino al
suo termine dove, a destra, ritroviamo lo sterrato. Seguiamo la capezzagna al margine di un vigneto fino
a sbucare sulla “Strada Costa di Vallonga”. Svoltiamo a destra fino al capitello votivo, quindi a sinistra
su “Strada dei Risorti” che ci condurra fino al punto di partenza.

Pranzo: al sacco

Trasporto: mezzi propri

Attrezzatura: Scarponcini comodi preferibilmente alti in caviglia
Organizzazione: Gruppo Escursionismo Adattato del CAI San Pietro In Cariano
Referenti: Lucia Mazzi (tel. 347-3439000) — Paola Giacopuzzi (tel. 347-3033138)

Iscrizioni in sede giovedi 28 maggio e 04 giugno dalle ore 21:00 alle 22:30

| soci che partecipano alle escursioni sono invitati a prendere visione del Regolamento Escursionistico che si trova sul nostro sito nella sezione
“Escursionismo Alpinismo”. Ne riportiamo qui di seguito un estratto:

Art. 6 - Gli organizzatori hanno la facolta di prendere tutte quelle decisioni che ritengono piu opportune per la riuscita dell'escursione.
| partecipanti si devono attenere accettandole con spirito di collaborazione. Gli organizzatori si riservano di non accettare nelle escursioni persone
ritenute non idonee o non sufficientemente equipaggiate.

Art. 7 - E dovere di ogni Socio partecipante presentarsi adeguatamente allenato e preparato per affrontare I'escursione, non seguire percorsi
diversi da quelli stabiliti dagli organizzatori, non creare situazioni difficili e pericolose per la propria ed altrui incolumita, non abbandonare rifiuti di
alcun genere lungo il percorso e sui luoghi di sosta.


https://maps.app.goo.gl/DKYSNRhs1FxF7m4q9
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DATI TECNICI (PERCORSO ROSSO):
Dislivello: [T m 110

Sviluppo: 6 Km

Tempo: 3/4 ore

VARIANTI varie da valutare in base alle tempistiche e alle possibilita del gruppo:
Percorso BLU (fino all’Eremo SS. Fermo e Rustico e ritorno per panoramica Bardolino):

[ ]
sviluppo 6,2 Km; dislivello |1 m 100; tempo 2 h

o Percorso AZZURRO (fino al Parco dell’Amicizia dei Popoli di Costermano): sviluppo 4 Km;
dislivello |1 m 60; tempo 1,5 h

o Percorso MAGENTA (salita alla Rocca del Garda — non fattibile con Joélette): sviluppo 1 km;

dislivello |1 m 75; tempo 30’




